


Faglar reagerar ofta sn;b% pa forandringar
i den miljo de lever i, och de'@r darfér goda
indikatorer pa miljotillstandet. Pa fagelskaren
i Sveriges tre storsta sjoar, Vanern, Vattern
och Malaren, finns kolonier av ett antal
lampliga arter att éverva'I&E)érfér raknas
faglar pa fagelskaren i de tre sjdarna som
en del av miljédvervakningen i Sverige.

Har berattar vi om inventeringarna och

om utvecklingen for olika arter och for

den miljo de lever i.

FAGELSKAREN

Ete fagelskir 4r en 6 dir flera par av mdsar, tirnor eller
storskarvar hickar tillsammans. Dir 4r bon och ungar
skyddade mot landlevande rovdjur som till exempel riv
och grivling. P4 en hickningso fér masar och tirnor ska
itminstone vissa partier vara fria frin trid, buskar och
annan hogre vegetation sa att figlarna har fri sike rune-
om och tidigt kan uppticka och tillsammans jaga bort
mojliga fiender som krikor, korpar och olika rovfiglar.
Flera arter av dnder och giss, storlom, strandskata med
flera ligger girna sina bon pé figelskir, dir masars och
tirnors gemensamma forsvar ger ett visst skydd. Till
skillnad frin mésar och tirnor hickar storskarvar ofta pa
helt tridbevuxna 6ar, men allt eftersom triden dér och
faller pd grund av figlarnas skarpa spillning bildas en
mer dppen miljd och ett artrikare fagelskir.

RORLIGA TARNOR OCH MASAR

Inventeringarna i Vinern, Vittern och Milaren visar att
forekomsten av vissa sjofaglar pa figelskir, och da inte
minst tirnor och mésar, uppvisar ganska stora varia-
tioner mellan olika ir. Orsakerna ir inte nirmare kinda,
men forindringar av férhillanden i vinterkvarteren och/
eller lings flyteningsvigarna, liksom omflyttningar till
andra sjoar, kan paverka arternas férekomst. Sjéfagelkol-
onier kan dven i betydande omfattning flytta mellan
olika figelskidr och olika skidrgirdar inom en och sam-
ma sjo. En viktig slutsats, inte minst ur miljoovervak-
ningssynpunkt, ir att inventeringsserierna bor vara linga,
helst utan avbrott, och heltickande i respektive sjo.
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FAGELSKAREN VAXER IGEN

Genom inventeringen av figlar pa figelskir vet vi nu att
alle fler tidigare kala fagelskdr med hickande mésar och
tirnor invaderas av buskar och trid och dill slut éverges
av sjofdglarna. I Vinern har igenvixningen gitt snabbare
efter millennieskiftet och i flera skirgardar har akut brist
pa limpliga hickningséar for sjofiglar uppstatt. Flera av
Vinerns storsta tirn- och skrattméskolonier har under
senare 4r funnits pa just sidana rojda skir. 2014 startades
ocksd det delvis EU-finansierade projektet LifeVinern,
dir restaurering av ett avsevirt antal igenvixta figelskir
ingér. Insatserna i Vinern ir ett bra exempel pa hur resul-
tat fran miljéovervakning kan leda till praktiska dtgérder
som kan vinda en negativ utveckling. Réjningarna ir
forstds kostsamma i lingden, och man bér natutligtvis s&
lingt mojligt atgirda orsakerna till igenvixningen.

Fagelskdr i Vinern fore och efter réjning. Genom ldnsstyrelser, kom-
muner, och inte minst ideella insatser, har viktiga fagelskdr slyréjts
och sjéfaglarna har i manga fall snabbt atervdnt.
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OPPNA STRANDER FORSVINNER

Aven strinderna drabbas av igenvixning. Vid Vinern
forbuskas till exempel sandstrinder och andra for
frilufeslivet viktiga strandmiljoer i snabb take. Okat
kvivenedfall kan bidra en del till igenvixningen, men
frénvaron av storningar har tvekldst stor betydelse. Dessa
stérningar dstadkoms genom variationer i vattenstinden
under olika arstider. De tidigare mycket storre varia-
tionerna utjgmnas nu genom regleringar som syftar till
att ge stabilare forhdllanden for att minska risken for
dversvimningar, men samtidigt forlorar sjdarna bide
biologisk mangfald och viktiga miljer for frilufeslivet.

En sandstrand vid Vinern dr 2000 och samma strand 2012. Under
cirka ett decennium har en sandstrand vuxit igen med buskar, trdd
och vass. Den stora tallen som man ser mitt pa stranden fran 2000
blev skadad under den kraftiga dversvdimningen 2000/2001 och har
ddrfor dott.
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FAKTA OM SJOARNA

De tre stora sjdarna Vanern, Vattern och Mélaren upptar tillsam-
mans ungefdr 20 procent av Sveriges totala areal inlandsvatten.
Vénern ar bade Sveriges och EU:s storsta insjo. Malaren &r den
naringsrikaste av de tre sjdarna, medan Vattern ar den djupaste
och med storst siktdjup. | samtliga sjoar ar vattenstandet reglerat,
och den arliga vattenstandsvariationen understiger normalt 1 m.

Sjoarea (km?) 5650 1910 1120
Antal Gar (>25 m?) 12 285 858 1416
Strandléngd 4500 800 2400
inkl. 6ar (km)

Antal inventerade 791 90 242

fagellokaler 2014

| bade Vanern och Véttern finns stora fria sjoytor utan éar. | Vanern
finns ocksa en rad olika skargardar utspridda i sjon. Vatterns skar-
gardar aterfinns i huvudsak i den allra nordligaste delen. Mélaren
kan daremot betraktas som en mer eller mindre sammanhéngan-
de insjoskargard med oftast storre, hogre och mer tradbevuxna
fagelskar an i Vanern och Vattern.

Malaren
Vanern

Vattern



Gratrut

Foto: Thomas Pettersson
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MASAR OCH TRUTAR

Gratruten ir en vanlig invdnare pa figelskiren i de stora
sjoarna. Den ir alldtare och iter fisk, fiskavfall, musslor
och mycket annat. Gratruten kan flyga miltals fran sin
hickningsé for att himta féda it ungarna och ir ofta
den vanligaste masfageln pd soptippar. De flesta flyttar
under vintern till Danmark och sédra Ostersjon. Under
den senaste tiodrsperioden har gritrutarna blivit firre i
Vinern och Milaren, medan utvecklingen 4r mer osiker
i Vittern. Mer hygienisk avfallshantering med avveckling
av dppna soptippar ir naturligtvis positivt men missgyn-
nar troligen gritruten som nu finns med pé den svenska
rodlistan éver hotade arter.

Havstruten dr storst av alla masfaglar som hickar i
Sverige. 1 de stora sjdarna hickar ganska fi i Vittern
och Milaren, men betydligt fler i Vinern. I Vinern och
Milaren, liksom i landet som helhet, har havstrutarna
blivit firre. I Vittern syns ingen negativ utveckling, men
forekomsten dir ir sa liten att trender kan vara svéra att
se. Arten finns inte upptagen pd den svenska rddlistan.

Havstrut

Foto: UIf Allvin



En del havstrutar hickar tillsammans med andra mésar
och tirnor, men minga havstrutpar viljer atc hicka
ensamma, girna pa isolerade, mindre skir. Paret haller
ihop ar efter ar och aterkommer till samma boplats. Aven
havstruten ir alldtare men iter mycket fisk, och nir till-
fille bjuds dven figelungar.

Silltruten férekommer sparsamt i Vinern och Milaren.
I Vittern hickar den sporadiske. Silltruten har minskat
i hela landet och finns med pd svenska rodlistan, men i
Vinern och Milaren ses ingen tydlig trend. Figlarna i
Milaren har ofta en mérkare rygg dn de som ses i Vinern
och Vittern. Det ir friga om tv4 olika raser som ocksa
har olika flyttvanor. Milarens silltrutar flyctar till tro-
piska Ostafrika medan Vinerns och Vitterns trutar stan-
nar tidigare lings atlantkusten och Nordafrika. Silltruten
dter mest fisk och fiskavfall och dr den masfigel som mest
ihdrdigt ses f6lja fiskebatar och andra bétar.

Fiskmésen ir vanlig i alla de stora sjdarna. Flest finns
i Vinern, dir den ir den vanligaste mésarten. I Vinern
och Vittern tycks fiskmasbestdnden vara stabila, med-
an antalet fiskmdsar pa figelskir i Milaren har minskat
markant. Som &vriga masarter dr fiskmdsen alldtare.
Férutom fisk ingdr bland annat flygande insekter, bir och
hushallsavfall i fddan. P4 dkermark runt sjéarna samlas
ofta fiskmésar och iter daggmask med mera. P4 hosten
flyttar de flesta fiskmasarna till Nordsjélinderna.

Skrattmasen har liknande vanor som fiskmasen. Bade
forekomsten pé fagelskir i de tre sjoarna, liksom upp-
mitta trender liknar ganska mycket fiskmésens. Flest
skrattmasar pa fagelskir finns i Vinern, dven om de inte

Skrattmas
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alls dr lika manga som fiskmésarna. Ndgon tydlig tendens
till forindring dver tid syns inte for vare sig Vinerns eller
Vitterns del, medan Milarens skrattmdasar pa figelskir
tenderar att minska i antal. Vintern tillbringar de flesta
skrattmdsar i vistra och mellersta Europa.

TARNOR

Fisktirnan ir en karaktirsfigel for de stora sjdarna.
Tillsammans hickar mer 4n 15 procent av Sveriges fisk-
tirnor pa fagelskir i Vinern, Vittern och Milaren. Det
betyder samtidigt att runt 3—4 procent av EU:s alla fisk-
tirnor finns dir. Enligt EU:s figeldirektiv har Sverige
har ett dtagande att vidta sdrskilda dcgirder for att siker-
stilla artens &verlevnad. Att bevaka och, om si behovs,
forbattra fisktdrnans hickningsmiljo i de tre stora sjoar-
na ir allesd viktigt. Samma atagande giller silvertirna.
I bdde Vinern och Milaren tycks antalet hickande fisk-
tirnor vara stabilt, medan en minskning har konstaterats
for Vitterns del.

Silvertirnan dr mycket lik sin nira slikting fisktirnan
bade vad giller utseende och vanor, men har ett nord-
ligare utbredningsomrdde som stricker sig inda upp till
arktiska trakter. Vinern ir den enda insj6 i sddra Sverige
dir hickning regelbundet forekommer och dir har
silvertirnorna successivt blivit allt fler. Atminstone vissa
ar kan ett fatal silvertirnor finnas idven i Vittern. Bide
fisk- och silvertirna ir utpriglade fiskitare men kan
dven ta flygande insekter. Bdda idr ocksa lingflyttare, dir
silvertirnan ir den mest extrema och &vervintrar utanfor
Antarktis.

Foto: Markus Rehnberg



Storskar:

STORSKARV

Storskarven aterkom som hickfigel till Sverige i mitten
av 1900-talet. Ar 1989 hittades de forsta skarvhickning-
arna i Vinern och 1994 i Vittern och Milaren. Efter en
mycket kraftig 6kning fram till en topp dren 20062007
har de hickande skarvarna ater blivit betydligt firre i
bade Vinern och Vittern. I Milaren har minskningen
varit mattlig och antalet hickande skarvar tycks nu ha
stabiliserats pa en ndgot ligre nivd in under toppéren.
Titheten av storskarv dr i Milaren vida hogre dn i savil
Vinern som Vittern. Det ligger nira till hands att for-
klara detta med Milarens hégre niringshalt och dirigen-
om en storre forekomst av littillginglig bytesfisk.

Skarvar kan fiska bide ensamma som i grupp. Girs,
abborre och mért ir vanliga bytesfiskar. Gruppfisket
ir sirskilt effektive pa stimbildande fiskar. Skarvar kan
flyga avsevirda strickor fran sin hickningsé for att fiska,

ibland 20-30 km.
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Utgivningsar: 2015

Produktion: Lansstyrelsen i Stockholms ldn
Text: Thomas Pettersson, Thomas Landgren,
Lars Gezelius

Fiskmas
Foto: Thomas Pettersso
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Foto: Erik Landgren

INVENTERINGARNA

Standardiserade inventeringar av faglar pa fagelskar har genom-
forts arligen i Vanern sedan 1994, i Véttern sedan 2002 samt i Mélar-
en sedan 2005. Inventeringarna har utforts pa uppdrag av berérda
lansstyrelser och vattenvardsforbund. Under 2015 genomférs in-
ventering av Hjdlmaren med samma metodik.

Overvakningen &r ett samarbete mellan programmen fér miljo-
Overvakning i Vanern, Véttern och Malaren. Alla fagelskar med kol-
onier av masar, tarnor eller storskarv inventeras, liksom 6ar med en-
samt hackande havstrutpar. Inventeringen gors pa ett for faglarna
sa skonsamt satt som mojligt, oftast utan landstigning.

P& fagelskaren raknar vi arter som bildar kolonier som masfaglar,
térnor, higrar och storskarvar. Aven andra sjéfaglar, rovfaglar och
krakfaglar som finns pa skaren réknas in. Vanliga arter ar olika &nder,
gass, storlom, skaggdopping, strandskata, drillsndppa och kraka.

Lansstyrelserna

Lansstyrelserna i Stockholm,
Uppsala, Vastmanland, Orebro,
Sédermanland, Ostergétland,
Jonkoping, Vastra Gotaland
och Vérmland

samt vattenvardsférbunden fér Malaren, Vanern och Vattern



